
3!! PARTE 

Poesia 



De Eduardo Fontesu 

Médico-poeta 

Para Pedro Henrique Saraiva Leão 

Lá vem 

o médico-poeta 

com sua mala de versos! 

Nela são guardados 

os remédios: 

sonetos, odes, elegias, 

além de sextilhas, 

para diversos males do espírito 

e alergias ! 

Deixai entrar 

em vossas almas 

a Poesia, 

ela vos libertará 

do cansaço e nostalgia! 

Emplastro, 

sara as feridas e alivia 

as lágrimas invisíveis 

que correm feito rios 

pelos desvãos do espírito! 
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Uma colher de soneto, 

uma pitada de poemeto, 

um terceto, 

tudo isso é remédio 

do médico-poeta, 

que distribui beleza 

em forma de poemas 

e sonetos! 

Imagens, 

metáforas, 

hipérboles, 

revelações dos mistérios 

da palavra, 

esta é a dieta e o remédio 

do poeta 

aos que buscam o refrigério 

de seus versos! ... 
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